明新學校財團法人明新科技大學運動事業管理系
111學年度第一學期體能訓練和運動傷害與急救防護學程課程規劃
	課程名稱
	共通核心職能

	開課時段
	星期三下午13:10-16:00

	課程目標
	課程內融入教導履歷表撰寫技巧，冀能藉此課程強化同學正確認識自己與展現自己的能力，搭配就業博覽會，讓學生學有所用。此外，勞動法令課程時數6小時，邀請業師以生動活潑的案例搭配法令規章來進行分享。

	周次
	日期
	時間
	授課教師
	課程單元

	1
	9/14
	13:10-16:00
	黃頌舜
	工作願景與工作倫理X3小時

	2
	9/21
	13:10-16:00
	黃頌舜
	工作願景與工作倫理X2小時、群我倫理與績效表現方法X1小時

	3
	9/28
	13:10-16:00
	黃頌舜
	群我倫理與績效表現方法X3小時

	4
	10/5
	13:10-16:00
	黃頌舜
	群我倫理與績效表現方法X1小時、職場與職務之認知與溝通協調技能X2小時

	5
	10/12
	13:10-16:00
	李柏賢
	專業精神與自我管理X3小時

	6
	10/19
	13:10-16:00
	李柏賢
	專業精神與自我管理X3小時

	7
	10/26
	13:10-16:00
	黃頌舜
	職場與職務之認知與溝通協調技能X3小時

	8
	11/2
	13:10-16:00
	黃頌舜
	環境知識的學習與創新X3小時

	9
	11/9
	13:10-16:00
	李勝隆
	工作團隊與團隊協作方法X3小時

	10
	11/16
	13:10-16:00
	李勝隆
	工作團隊與團隊協作方法X2小時、工作夥伴關係與衝突化解能力X1小時

	11
	11/23
	13:10-17:00
	李勝隆
	工作夥伴關係與衝突化解能力X4小時

	12
	11/30
	13:10-16:00
	黃頌舜
	環境知識的學習與創新X2小時、價值概念與成本意識X1小時

	13
	12/7
	13:10-17:00
	黃頌舜
	價值概念與成本意識X4小時

	14
	12/14
	13:10-16:00
	李柏賢
	問題反映與分析解決X3小時

	15
	12/21
	13:10-16:00
	李柏賢
	問題反映與分析解決X3小時

	16
	12/28
	13:10-16:00
	黃頌舜
	勞動法令與實務解析X3小時

	17
	01/04
	13:10-16:00
	黃頌舜
	勞動法令與實務解析X3小時

	18
	01/11
	13:10-16:00
	黎正評
	反思檢討



