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摘要 

本研究聚焦於越南飲食文化在臺灣的發展情況， 特別是在越南移民

社群逐漸壯大的背景下， 探討越南餐飲業的興起與挑戰， ，說明研究

動機與目的， 介紹研究所採用的定量與定性方法， 並提出研究的預

期結果與分析方向， ，越南餐飲業在臺灣發展的現況，探討越南社群

在臺灣的形成與發展， 越南飲食文化在日常生活中的意涵， 以及越

南餐廳與小吃店的發展歷程， 此外， 也分析越南餐飲業在臺灣面臨

的挑戰與機會， 以及越南飲食文化如何適應本地市場， 章節中亦包

含對越南餐廳經營者的深入訪談， 以了解實際營運情況， ，整合並分

析從訪談與問卷中蒐集的資料， 透過質性與量化方式進行探討， 包

括次數分配統計表等， 進一步整理研究發現， ，總結研究成果， 說明

不同族群的消費習慣差異 以及影響越南料理受歡迎程度的因素 

最後， 提出推廣越南飲食文化於臺灣市場的具體策略與建議， 如提

升料理品質、服務水準與價格策略等  

 


