
新竹縣北區居家托育服務中心 

 

1 

 

學前兒童發展檢核表 

1 歲半（1 歲 5 個月 16 天〜1 歲 11 月 15 天） 

幼兒姓名：             出生日期：   年   月  日    實足年齡：   歲    個月 

檢核日期：  年   月   日                     檢核者：□輔導人員/社工簽名： 

                                                     □托育人員簽名： 

兒童符合該項目描述的現象圈選「是」，若不符合或沒有該項目描述的現象圈選「否」。 

☆1.能不須東西自己由坐或躺的姿勢站起來  是 否 

2.走得很穩（步態怪異如踮腳尖、左右不對稱、停不下來、無法轉彎、雙

腳張開距離超過肩膀寬度、雙臂彎曲在身體兩側而非自然下垂或常常跌

倒均不算通過）  

是 否 

☆3.在少許支撐下能蹲下或彎腰檢起地上的東西，然後恢復站的姿勢 是 否 

4.可以拿筆隨意塗塗塗畫畫（大人可先示範讓小孩模仿） 是 否 

5.可以用一手拿小零食-如葡萄乾、小饅頭等，放入小容器-如底片盒裡  是 否 

☆6.能表達自己的意思（用說、比手勢或眼神示意的方式-如點頭搖頭表示

不要，伸出手心向上表示「要」、用手指出需要的東西、要去的方向等。

只會拉大人手或衣服，且從來不用「指」的手勢者不通過） 

是 否 

☆7.能聽懂且遵從日常生活中半數的口頭指令 （如：給我 ××、過來拿給

爸爸、把××丟掉、坐下、媽媽抱抱等，必須在沒有手勢或表情的提示

時也能聽懂） 

是 否 

8.自己記得常用東西藏放的地點（如玩具放哪裡、鞋子擺哪裡），可以隨

時把需要的東西找出來  

是 否 

9.自己會去找照顧大人陪他一起玩，大人說話、笑、玩玩具就可以把他逗

樂  

是 否 

10.高興時會和別人分享喜悅：例如轉頭面對大人微笑，或把喜歡或得意

的東西展示給大人看  

是 否 

☆11.完全不會自己發聲；或只會嗯嗯啊啊的喉音；或能發出的組合音種類

（如ㄅㄚ、ㄉ一、ㄍㄨ等）少於三種  

是 否 

☆12.持續出現不尋常的動作，如注視手、玩手、原地轉圈等行為  是 否 

☆13.通常自顧自玩，大人反覆叫喚名字（或小名）多次仍然不理會，沒有

任何抬頭、轉頭看、或回到大人身邊的反應 

是 否 

注意事項：                         ※資料轉載於台北市政府衛生局   

1. 若通過以上發展里程檢核的所有題目，仍請隨著小孩的發展，按檢核表的年齡層持續追

蹤檢核。 

2. 若有以上任何二題答案是圈選在網底欄內；或題號前有☆的任何一題答案是圈選在網底

欄內；或填寫人認為兒童有其他不尋常的功能或行為表現，建議父母帶孩子至各衛生所

或兒童發展評估中心做詳細的評估與檢查，以確定是否為發展遲緩及了解原因。 

3. 若以上只有單題落於網底欄，則最好於下個年齡層持續追蹤檢核，若持續仍未通過則需

進一步測試。 

                       ~請翻至背面繼續填寫~ 
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4. 托育人員(保母)及居家托育服務中心工作人員責任通報: 

  依據兒童及少年福利與權益保障法第三十二條第一項規定:「各類社會福利、教育及醫

療機構，發現有疑似發展遲緩兒童，應通報直轄市、縣（市）主管機關。直轄市、縣（市）

主管機關應將接獲資料，建立檔案管理，並視其需要提供、轉介適當之服務。 

5. 若對幼兒發展有任何疑義請洽新竹縣(市)兒童發展聯合評估中心諮詢專線: 

(1) 臺大新竹分院 03-5326151#3516 

(2) 馬偕紀念醫院新竹分院 03-6119595#6040 

(3) 東元綜合醫院 03-5527000 ＃1617 

                                                                    

年齡項目

(月) 粗動作 精細動作 語言表達 語言理解 社會性 身邊處理 

十六~十九 

1歲 4個月 

     ∣ 

1歲 7個月 

  

□自己坐上

嬰兒椅  

□扶著可單

腳站立  

□ 一 腳 站

立，另一腳

踢大球  

□可疊三塊

積木  

□模仿畫直

線  

□可認出圖

形，並放入模

型板上  

□會哼哼唱

唱  

□至少會用

十個單字  

□了解一般

動作如「親

親」、「抱抱」  

□被欺侮時

會設法抵抗

或還手  

□有能力主

動拒絕別人

的命令  

□會表示尿

片濕了或大

便了  

□午睡不尿

床  

十九 ~二十

一 

1歲-7個月 

     ∣ 

1歲 9個月 

  

□  能彎腰

撿東西不跌

倒  

□手心朝上

拋球  

□由蹲姿不

扶物站起  

□模仿摺紙

動作  

□會上玩具

發條  

□模仿畫直

線或圖形線

條  

□會說謝謝  

□會用語言

要求別人作

什麼  

□回答一般

問話，如「那

個是什麼」  

□了解動詞

+ 名 詞 的 句

子，如「丟球」  

□對其他孩

子會表示同

情或安慰  

□會區分東

西可不可以

吃  

□會打開糖

果包裝紙  

二十一~ 

二十四  

1歲 9個月 

   ∣ 

   2歲 

 

□自己單獨

上、下椅子  

□原地雙腳

離地跳躍  

□腳著地方

式帶動小三

輪車  

□球丟給，他

他會去捕促  

□可一頁一

頁翻厚書  

□疊高六、七

個積木  

□會種覆字

句的最後一

兩個字  

□會講五十

個字彙  

□ 知道玩伴

的名字  

□ 認得電視

上常見之物  

□會幫忙作

一些簡單家

事  

□會咒罵玩

伴，玩具…  

□脫下未扣

扣子的外套  

□會用語言

或姿勢表示

要尿尿或大

便  

 


