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  這次透過班導師的引薦，我有幸參加越南七日遊學團。在越南的期間，我們與

兩所當地大學進行交流，並體驗了許多具特色的在地美食。整趟行程中，當地的

學生給我的印象最深，他們非常熱情、友善，願意主動與我們互動。在交流時，

我們主要使用中文及英文溝通。雖然我自覺語言能力不算理想，尤其是英文單字

量不足、表達能力也需要提升，但在翻譯協助與自身有限但努力運用的英文能力

下，我們仍然能順利交流，彼此分享生活與文化。   

有幾次，他們甚至特地帶我們到當地的 shopping mall，一起拍貼機、品嘗當地非

常有名的冰淇淋。除此之外，我們也參訪了越南當地知名企業——CT Group，了

解到當地近年積極發展的半導體產業與能源相關技術，讓我對越南的產業實力有

更深一層的認識。  每天晚上與學校一起用餐後，我們偶爾會去體驗越南的按摩

與在地非常有特色的「越南洗頭」。而越南的物價與台灣相比差異巨大，讓我在短

短幾天內就深刻感受到文化與生活模式上的不同。  透過這次七日遊學團，我不

僅認識了許多不同科系的同學，也結交了幾位熱情開朗的越南大學生。在與他們

聊天的過程中，我更清楚看見自己語言能力上的不足，也意識到提升語文表達的

重要性。不論是單字量、句子組織，或是臨場反應，都還有很多進步空間。  最

讓我感動的是，在倒數第二天的晚上，他們甚至從離我們飯店一個小時車程的地

方特地過來，只為了陪我們逛街、聊聊天。那份真誠與熱情，與我在台灣校園接

觸到的外籍學生有著很大的不同。這份跨文化交流的經驗，讓我對越南以及越南

學生有了更深的理解，也讓我重新反思：語言不只是工具，更是一種建立連結、

感受溫度的方式。   

總結來說，這趟遊學不僅讓我看見不同國家的文化與產業，更讓我找到需要努力

的方向。我希望未來能加強語文能力，讓自己在面對國際交流時能更自信，也能

更主動地與不同國家的人互動。這趟旅程帶給我的收穫，將會成為我大學生活中

非常重要的一段記憶。 
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說明：越南百年郵局 說明：吃當地的越南河粉 
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說明：越南水上市場(椰子水船商) 說明：到雒鴻大學與當地學生交流 

 


