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摘要 

近幾年來台灣積極地吸引外籍學生，增加國與國之間的互動以及文化的交流。根

據教育部 2021 年統計明新科技大學仍然是外籍學生人數最多的一間科技大學，因為外

籍學生的人數眾多，因此本研究以國際專班生為樣本，並探討本校的外籍學生在課業

生活、工作的問題。徵求任課老師的同意進行問卷發放，總共發出 225份問卷回收 225

份問卷，回收率 100%，其中有 220 分有效問卷，無效問卷為 5 份，有效問卷回收率為

98.9%。研究結果顯示: 1.專班學生課業適應上大致良好，但是學習積極度有些微下降。

2.專班學生生活適應佳。3.在工作適應方面，專班學生對於薪資與工作環境較不滿意。

4.年紀較長的專班學生，遇到困難較願意主動求助。5.來台時間較短，學習態度較為

積極；來台時間較長，對工作薪資較不滿意。依此本研究提出以下建議:1.採取多元評

量，增加學生學習積極度。 2.多舉辦專班生與本地生交流之活動。 3. 除了薪資，工

作環境亦為關懷重點。 
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