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實習執行情形 
在青創基地的實習期間，我參與了基地的日常營運
與各項活動的執行工作，協助籌備多場創業講座與
工作坊，包括場地布置、報名資料整理、活動流程控
場，以及會後意見回收與整理等行政支援事務。此外
，我也參與社群平台的貼文設計與文案撰寫，實際應
用行銷傳播技巧並培養視覺與內容整合能力。實習
期間，我亦協助創業團隊的資料建檔與接待訪客，進
一步了解創業輔導資源的實際運作方式。這段實習
經驗不僅讓我深入認識青創政策與社會創新的實務
面，還提升了我在團隊合作、時間管理及公共應對上
的能力。整體而言，從行政支援到內容製作，我皆有
實際參與，這不僅增強了我對創業生態系的理解，也
提升了我面對多元任務時的整合能力與自信。 

公司概況與產品 
新竹縣青創業基地為新竹縣政府推動青年政策的
重要據點，致力於打造友善創業環境與青年實踐
夢想的孵化平台。基地結合創業輔導資源、專業
顧問諮詢、創業講座與培訓課程，協助青年從創
意發想到創業實踐，並提供共創空間、展示平台
與資源媒合機會。透過串聯在地產官學資源，推
動創新創業、地方創生與社會影響力的多元發展
，是新竹縣青年實現自我與拓展事業的堅強後
盾。市場規模可稱為成長型市場。台灣的創業生
態系統在過去幾年蓬勃發展，尤其是科技、綠能、
製造業等領域。青創基地作為支持青年創業的重
要平台，吸引了大量年輕創業者，並且搭建了與
產業鏈、大企業及投資者的聯繫橋樑，進一步擴
大了其市場潛力。新竹的科技及創業氛圍為創業
者提供了相對成熟的市場支持和資源。 

實習成果與心得 

在青創業基地的實習過程中，我有機會實際參與多項創

業活動的企劃與執行，從活動前期的宣傳與報名表單設

計，到現場流程支援與活動結束後的資料彙整，讓我更深

入理解一場活動從無到有的運作流程。除此之外，我也協

助社群平台的文案撰寫與視覺素材設計，提升了我在行

銷與傳播上的實務能力。透過與創業團隊、進駐單位及基

地夥伴的交流，我不僅學習到創業思維與資源整合的重

要性，也體會到團隊合作與即時溝通在工作現場的關鍵

角色。這段實習經驗讓我更了解自己的興趣與潛能，並累

積了寶貴的職場經驗與人際連結，為未來的職涯奠定了良好基礎 

 

 



 


