
明新科技大學 
一○四學年度 

通識教育委員會 

【會議紀錄】 

時間：105年 3月 29日(星期二)下午 14時 10分 

地點：鴻超樓一樓平面會議室 

 





明新科技大學 104 學年度通識教育委員會會議紀錄 

會議時間：105 年 3 月 29 日(星期二)下午 14 時 00 分 
會議地點：鴻超樓一樓平面會議室 
主  席：袁校長保新 

出席人員：如簽到單 
 
一、 主席致詞 

本校於 4 月 12、20 日兩天分別辦理未來大學推動計畫分享及無邊界大學計畫分享，

預期透過講座分享突破舊有框架發展新視野與新思惟，邀請各位主管、教師同仁前

往共襄盛舉。 

 

二、 確認上次會議紀錄 
明新科技大學一○三學年度通識教育委員會會議紀錄。 

 
三、 業務報告：詳附件一第 3~6 頁。 
四、 提案討論 
 
案 由 一：修訂「明新科技大學通識課程修課作業要點」，提請審議。 
提案單位：通識教育中心 
說  明：「明新科技大學通識課程修課作業要點」修正條文對照表暨修正後條文，請參閱

附件二(第 7~8 頁)。 
決  議：修正後通過。 
主  席：有關倫理領域課程可考慮雙師教學規劃，由哲學老師教授基礎倫理概念，由院

系專業教師教授個案倫理概念請哲學老師先行設計 6 小時教學大綱，轉呈各院

系開課參考。 
 
案 由 二：提請 104 學年度遴選本校傑出通識教育教師獎，提請審議。 
提案單位：通識教育中心 
說  明：1.依明新科技大學傑出通識教育教師獎遴選要點辦理，如附件三(第 9 頁)。 

2.候選人-社會科學教學中心孫毓英老師，資料請參閱附件四(第 10~16 頁)。 
2.候選人-人文藝術教學中心張立平老師，資料請參閱附件五(第 17~22 頁)。 

決   議：無記名投票通過，由孫毓英老師當選本校「104 學年度傑出通識教育教師獎」；

並推薦參加全國傑出通識教育教師獎之遴選。 
 
案 由 三：提請遴選本校優質通識課程，提請審議。 
提案單位：通識教育中心 
說  明：1.依明新科技大學優質通識課程遴選要點辦理，如附件六(第 23 頁）。 

2.候選課程-『變遷與多元-性別、婚姻與家庭』（社會科學教學中心-孫毓英老

師），資料請參閱附件七(第 24~34 頁）。 

2.候選課程-『中文領域』（人文藝術教學中心-羅保羅老師），資料請參閱附件八

(第 35~38 頁）。 
決   議：無記名投票通過，由孫毓英老師教授之「變遷與多元-性別、婚姻與家庭」當選

本校 104 學年度優質通識課程。 
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附件一 

104 學年通識教育委員會各教學中心工作報告 

通識教育中心 

一、計畫執行 

（一）教育部補助「技專校院推動通識課程革新計畫」(104/8/1~105/7/31)(核定補助

總經費計$1,013,660 元)。 

（二）提案申請「105 年度教育部補助辦理大學學習生態系統創新計畫；申請類別：

Ｂ類-無邊界大學推動計畫，擬申請金額 1,200,000 元」。 

(1)參與新竹縣環保局會議(104/8/4、104/9/11) 

(2)參與「發現新大學，共創新時代」教育創新工作營(105/2/1~2/3)； 

(3)工作營心得分享報告(105/2/24，行政會議) 

二、辦理講座活動： 

（一）大學學習生態系統創新計畫-未來大學推動計畫分享(翟本瑞主任/逢甲大學通識

教育中心)(105/4/12) 

（二）大學學習生態系統創新計畫-無邊界大學計畫分享(蘇昭瑾研發長/台北科技大學

研究發展處)(105/4/20) 

三、年度工作 

（一）完成 104 學年度科技大學綜合評鑑-校務類評鑑工作(104/12/4)。 

（二）完成建置通識課程地圖。 

（三）完成「通識教育創新教學學術研討會」(104/5/22）。 

（四）完成 104 學年度支援各系所導師工作之教師媒合與學術合聘案，計 40 位。 

 

社會科學教學中心 

一、完成學術活動： 

（一）「納入學生抗拒的教學實踐」講座(陳素秋教授主講)(104/5/11）。 

（二）「通識心生活－跨越人生課題的生活智慧」講座(蔡昕璋助理教授)(104/9/22)。 

（三）「網路民主?不民主? 」講座(李拓梓副主任)(104/12/8)。 

（四）「影視節目中的愛情元素」講座(劉立漢會長)(104/12/11)。 

（五）「教育部青年發展署-推動大專校院生涯輔導工作計畫-徵件說明分享」講座(陳

斐娟主任)(104/10/30)。 

二、完成產/官/學/研/推廣計畫： 

（一）「從民主政治談土地徵收之困境」校內專題(個人型)計畫(104/1/1~104/9/30)。 

（二）「台灣與貴州經貿文教社會服務參訪考察與相關研究」產學計畫

(104/2/1~104/12/31)。 

（三）「財團法人喜憨兒社會福利基金會新竹分事務所教育訓練(二)」產學計畫

(104/10/1~105/9/30) 

（四）「落地生根：李氏家傳首部曲如裕員工生活成長活動」產學計畫

(104/7/1~105/3/31)。 

（五）「104 年度新竹縣婦女愛家學苑」講座計畫（104/4/1-7/31）。 

（六）台知園區『公辦協力造屋』產學參訪活動（104/6/4）。 
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（七）第四屆客家文化與產業創新的傳播(104/1/1-104/12/31)  

（八）亮麗明日城․竹塹新風華—明新科技大學以社區為基礎之服務學習創新方案計

畫(第二年)(104/6/1-104/12/31) 

三、完成系列活動： 

（一）第三屆明新盃學生時事演講比賽（104/4/30）。 

 

自然科學教學中心 

一、完成學術活動： 

（一）「萃智系統化突破性創新方法簡介」講座(許棟樑教授)(104/10/29)。 

（二）「創新發明與國際競賽經驗分享」講座(吳智堯教授)(104/11/26)。 

（三）「創新組織的系統化管理-工研院經營運模式的演進」講座(陳式千協

理)(104/12/03)。 

（四）「善用雲端服務的創業故事與網站經營-運動筆記社群媒體」講座(姚焱堯總經

理)(104/12/09)。 

（五）「創意發明經驗談」講座(蔡彥欣博士)(104/12/16)。 

（六）「數位化的閱讀改變」講座(黃榮華秘書長)(104/12/23)。 

二、完成產/官/學/研/推廣計畫： 

（一）「通識課程地圖繪製及通識課程之檢核-以明新科技大學為例」校內專題(任務型)

計畫(104/1/1~104/9/30)。 

（二）「數位教材製作與研習」北區教學資源中心計畫(104/6/1~104/12/31)。 

（三）「衛星資料在災害性降雨預報上的整合研究-衛星影像邊緣處理技術在颱風參數

估算之研究處理技術在颱風參數估算之研究(III) 」科技部計畫

（103/08/01~104/7/31）。 

（四）「衛星資料探勘技術在颱風侵台期間各地累積降雨量分佈之研究」科技部計畫

（103/08/01~104/7/31）。 

（五）「磁化水水質分析-第一期」產學計畫（104/3/15~105/3/14）。 

（六）「磁化水水質分析-第二期」產學計畫（104/3/15~105/3/14）。 

（七）「新竹縣 104 年度推動氣候變遷之低碳生活與調適作為-相關宣導辦理工作計畫」

(104/7/1~105/10/30)。 

（八）「服務類科數位教科書使用意向調查」產學計畫（104/11/1~105/4/30）。 

（九）「商管類科數位教科書購買意向調查」產學計畫（104/11/1~105/4/30）。 

（十）「工程類電子教科書使用意向調查」產學計畫（104/11/1~105/4/30）。 

（十一）「資通訊科技與生醫產業之創新研究」產學計畫（104/9/1~105/7/31）。 

三、完成其他活動： 

（一）水火箭競賽(物理組)(104/5/27)。 

（二）高斯獎數學競賽(數學組)(104/5/6)；高斯獎數學競賽頒獎(數學組) 

(104/6/10)。 

（三）物理實驗教材(上)編撰與修改 第一期（104/6/1~104/12/31）。 

（四）物理實驗教材(下)編撰與修改 第二期（104/11/1~105/7/31）。 

（五）建立工學院微積分題庫（中長程計畫）。 
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（六）科學創意社的物理實驗性社團持續運作(中長程計畫)。 

（七）四心學舍-學科集診室，宿舍課業輔導(信舍，中長程計畫)。 

 

語言教學中心 

一、完成學術活動： 

(一)完成 104 年提外計畫期末報告並完成下列相關活動 

1.英檢輔導課程 

2.專業英語教學課程規劃(專業英文能力分級測驗) 

3.情境英文全校性競賽活動 

4.教師專業成長講座 

 4.1 專業英文教材分析 Creating a Corpus for EAP/ESP Pedagogy and Research 

 4.2 如何提升學生英文學習成效與英檢通過率 

5.專業英語教學設計與實驗 

6.完成「如何提升學生英文學習成效與英檢通過率」計畫書 

(二)推動外語畢業門檻相關活動 

1.審核全校畢業門檻 

2.辦理英文檢測活動 

3.規劃校內線上英語測驗 

二、完成產/官/學/研/推廣計畫： 

(一)產學合作案 

1.「編寫試用於明新科技大學學生之測驗與評量題目」(105/31-105/12/30) 

2.「Stretch 英文教材之適用性分析研究計畫」(105/31-105/12/30) 

3.「華貿國際企業對明新科技大學教學內容豐富性之研究」(105/3/30-105/3/29) 

(二) 配合推廣中心規劃暑期英語夏令營 

(三) 配合北區教學資源計劃開設聽說讀寫補救教學課程 

三、完成檢測活動： 

（一）CSEPT 英檢校園考 2場(104/5/16、104/12/19)。 

（二）TOEIC 英檢校園考 2場(104/6/3、104/12/16)。 

（三）G-TELP 英檢校園考 3場(104/5/23、104/11/14、104/12/12)。 

（四）大一新生能力分級檢前測(104/8/31~/9/1）；大一英文能力分級後測作業

（104/6/11~12）；大二英文能力分級後測作業（104/6/15、16、18）。 

 

人文藝術教學中心 

一、完成學術活動： 

（一）「大學生的生涯規劃與競爭策略」講座(孔繁錦先生)(104/11/13)。 

（二）「鏡頭下心視界」講座 (104/4/30)。 

（三）「生命教育演講－生命的色彩」講座 (104/5/4)。 

（四）「做現代知識人－生活的回甘滋味」講座 (104/5/14)。 

（五）「閱讀與分享」心量讀書會講座(104/5/13)。 

二、完成產/官/學/研/推廣計畫： 
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（一）「大學國文選修訂計畫」產學計畫(104/9~104/10)。。 

（二）「客家藝術采風通識課程」客委會計畫(104/2~104/11）。 

（三）「〈色戒〉融入性平教育之教學設計-以科大生為授課對象」教育部計畫

(104/7/1~105/6/30)。 

三、完成系列活動： 

（一）龍瑛宗先生學術研討會(104/9/25~26)。 

（二）哲學徵文比賽活動(104/10~104/12)。 

（三）2015 風崗文學徵文比賽(103/11/17-104/3)；2015 風崗文學徵文比賽頒獎典禮

(104/5/27)。 
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附件二 
明新科技大學通識課程修課作業要點 

修正條文對照表 
修正條文 現行條文 說明 

五、工學院四年制學生須修滿基礎通識

課程十九學分，劃分如下： 
(一)．．．．． 
(二)．．．．． 
(三)．．．．． 
(四)．．．．． 
(五)倫理領域   一學分 

五、工學院四年制學生須修滿基礎通識

課程二十學分，劃分如下： 
(一)．．．．． 
(二)．．．．． 
(三)．．．．． 
(四)．．．．． 
(五)倫理領域   二學分 

依工學院

倫理課程

為一學分

配合修正。

六、管理學院、服務事業學院及人文社

會學院四年制．．．．． 
六、管理學院、服務事業學院及人文社

會與科學學院四年制．．．．． 
修正單位

名稱。 
十一、每學期至多修習兩門分類通識

課，延修生不受此限制，特殊情

形應專案簽核；重複領域的修課

學分，不列入畢業所需的必修學

分。 

十一、每學期至多修習兩門分類通識課

程，特殊情形應專案簽核；重複

領域的修課學分，不列入畢業所

需的必修學分。 

增修條文。

 

明新科技大學通識課程修課作業要點 

                                                92 年 6 月 19 日通識教育委員會訂定 
              95 年 5 月 30 日通識教育委員會修正 

97 年 6 月 24 日通識教育委員會修正 
98 年 4 月 07 日通識教育委員會修正 

100 年 5 月 18 日通識教育委員會修正 
105 年 3 月 29 日通識教育委員會提案 

 
一、本校為培育學生兼具人文、藝術、社會科學及自然科學各領域的素養，並規範學生修

習通識課程，特依據「明新科技大學通識教育委員會設置辦法」第四條第二款及「明

新科技大學各系課程修訂作業要點」第八點規定，訂定「明新科技大學通識課程修課

作業要點」（以下簡稱本要點）。 
二、通識課程分基礎通識與分類通識兩種課程。 
三、基礎通識課程分為中文、英文、史學、法學及倫理等領域，為大學部四年制學生共同

必修課程；英語語練課程為大學部二年制學生共同必修課程。 
四、分類通識課程分為人文、藝術、社會科學及自然科學四個領域。 
五、工學院四年制學生須修滿基礎通識課程十九學分，劃分如下： 
    (一)中文領域   六學分 
    (二)英文領域   八學分 
    (三)史學領域   二學分 
    (四)法學領域   二學分 
    (五)倫理領域   一學分 
六、管理學院、服務事業學院及人文社會學院四年制學生須修滿基礎通識課程二十二學分，

劃分如下： 
    (一)中文領域   六學分 
    (二)英文領域   十學分 
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    (三)史學領域   二學分 
    (四)法學領域   二學分 
    (五)倫理領域   二學分  
七、大學部二年制學生須修滿英語語練課程二學分。 
八、大學部學生須修滿分類通識課程八學分，及前述基礎通識課程（二技為英語語練課程）

規定之學分，方可畢業。 
九、分類通識課程應於規定的四個領域中選課，每個領域各選一門課，不得重複，共八學

分。 
十、選修他學院兩學分(含)以上的專業必修課程，經通識教育中心審核後，可抵免分類通識

課程，但以一門課程為限，且登記兩學分。 
十一、每學期至多修習兩門分類通識課程，延修生不受此限制，特殊情形應專案簽核；重

複領域的修課學分，不列入畢業所需的必修學分。 
十二、在校生修習分類通識課程，應於課務組公告時間內上網辦理。基礎通識重補修，需

課程名稱相同者方可於網路選課，否則應填單選課。 
十三、轉學生在原校所修通識課程，應於轉學第一學期內申辦學分抵免相關事宜，並經通

識教育中心審核後，始可抵免。 
十四、八十九學年度(含)以前入學之二技生，重補修分類通識課程，不足學分得加修英語語

練課程抵免之。 
十五、本要點經通識教育委員會議通過，陳請校長核定後發布實施，修正時亦同。 
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附件三 

 

明新科技大學傑出通識教育教師獎遴選要點 

96 年 6 月 12 日行政會議通過 

96 年 10 月 23 日行政會議修正 

99 年 4 月 27 日行政會議修正 

101 年 4 月 3日行政會議修正 

ㄧ、本校為表彰通識教育教師典範，提升教師教學績效及提高教學品質，特訂定本要點。 

二、申請者資格： 

    本校編制內專任教師，且有開設通識課程至少三年以上之經歷。 

三、申請者應繳交資料： 

    (一)申請者資料表（附表一）。 
    (二)通識教育經歷與榮譽證明文件等影本。 
    (三)近三年開設之通識課程之課程大綱。如設有教學網頁，其資料請一併附上。 
    (四)近三年開設之通識課程之學生成績評量（附表二） 
    (五)近三年開設之通識課程之學生滿意度調查（附表三） 
    (六)其它與通識教育相關之教學、研究與服務表現資料。 
四、本項遴選作業及獎勵方式： 
    (一)遴選作業由通識教育中心公告，並由教師自行提出申請或由各教學單位推薦產生，

於每年十二月三十一日以前，申請者或被推薦者(以下簡稱申請者)自行向通識教育

中心辦公室提供上述資料。 
    (二)通識教育中心彙齊申請者資料後，提交本校通識教育委員會於下學期第一次會議中

審查申請者資料，並以無記名方式投票遴選，得票數最高之申請者，獲得「明新科

技大學傑出通識教育教師」資格。 
    (三)獲獎老師將獲頒獎狀乙紙，並獲本校推薦參選「教育部全國傑出通識教育教師獎」

之資格。 
五、本要點經通識教育委員會會議通過，陳請校長核定後發布實施，修正時亦同。 
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附件四 

 

 

講師 
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附件五 
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附件六 

 

明新科技大學優質通識課程遴選要點 

101 年 4月 18 日通識教育委員會會議通過 

一、為鼓勵本校教師從事通識課程教學創新、研發課程教案與教學活動，以提昇教學品質，

特訂定本要點。 

二、申請者資格： 

本校編制內專任師資，且有開設通識課程(含基礎通識及分類通識)至少三年以上之經

歷。但同一申請者，在同一學年內，以申請一個課程為原則。 

三、申請者應繳交資料: 

(一) 申請書(如附表一) 

(二) 申請相關文件(如附表二及附表三) 

四、本項遴選作業及獎勵方式： 

(一)遴選作業由通識教育中心公告，並由教師自行提出申請或由各教學單位推薦產

生，於每年十二月三十一日以前，申請者或被推薦者(以下簡稱申請者)自行向通

識教育中心辦公室提供上述資料。 

(二)通識教育中心彙齊申請者資料後，提交本校通識教育委員會於下學期第一次會議

中審查申請者資料，並以無記名方式投票遴選，得票數最高之申請者，獲得「明

新科技大學優質通識課程」獎。 

(三)獲獎老師將獲頒獎狀乙紙，並獲本校推薦申請校外各項優質通識課程之資格。 

五、本要點經通識教育委員會議通過，陳請校長核定後公布實施，修正時亦同。 
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附件七 

 

 
 
 

明新科技大學 
優質通識教育課程申請書 

 
 
 
 
 
 
 

申請者姓名 孫毓英 任教科系/單位 社會科學 

教學中心 

申請者電話 （公）03-5593142轉2330（宅/手機）0963031016 

申請者E-mail syy@must.edu.tw 傳真號碼 03-5594704 

 
 

申請日期：中華民國104年12月1日 
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優質通識教育課程申請表 

課程名稱 變遷與多元-性別、婚姻與家庭 

歸屬類別 ▓分類通識課程   □基礎通識課程 

學分數 2 預定授課對象 60 

修課人數 64 教學助理人數 2 

申請者姓名 孫毓英 性 別 女 出生日期 1959年1月1日 

任職單位 明新科技大學通識教育中心 職 稱 
講師兼 

諮商輔導暨職涯發展

中心主任 

聯絡地址 新竹縣新豐鄉新興路一號 

聯絡電話 （公） 03-5593142轉2330  （宅/手機）0963031016 

電郵地址 syy@must.edu.tw 傳真號碼 03-5594704 

申請者在求學期間是否曾擔任教學助理？□是（曾擔任＿＿學期）  ■否 
（若曾擔任教學助理，其工作所在單位：            大學            系（所）  

課程名稱：                                  ） 
主要經歷（指與教學研究相關之專任職務，由最近工作經驗依序往前追溯） 

服務機關（學校） 服務部門(系所) 職稱 起迄年月（西元年/月） 

元培醫專 訓導處 輔導老師 ______/___至______/___ 

台北「張老師」中心 預防推廣組 研究助理 ______/___至______/___ 

華新麗華電線電纜公司 人事部 教育訓練專員 ______/___至______/___ 

代表著作 
（近三年內重

要作品） 

1.輔導志工參與國際服務學習之經驗初探－以明新科技大學小風車志工

團為例。明新科技大學第七屆服務學習學術研討會論文368-388。(詹惠

竹、孫毓英104.6.，明新科技大學) 

2.精進技專校院通識課程之研究－生命教育課程對大學生身心適應影響

之研究（孫毓英，102年度校內專題研究） 

3.自尊、樂觀積極因應對歷經多種創傷事件大一學生心理適應的保護作

用：以某科技大學一年級學生為例的個人焦點取向復原力研究（曾文志、

孫毓英，高師大教育學刊第32期） 

教學（研究）獎

勵 
1.與通識教育中心吳芸嫻、李淑媛等二位教師共同獲教育部補助 100 學年

度第 2學期公民核心能力課程改進計畫，補助情形如下： 
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（近五年內重

要獎勵） 
類別 計畫名稱 計畫主持人 核定金額 

A 類 性別、文化與關懷 吳芸嫻副教授 
200,000 

A 類 變遷與多元－性別、婚姻與家庭 孫毓英講師 189,000 

A 類 中文領域－女性、文化及書寫 李淑媛講師 
185,800 

2.結合本校推動服務學習之理念，獲 104 學年度第一學期申請服務學習課

程補助計畫。 

3.配合教育部青年發展署 104 學年度第二階段「推動大專校院生涯輔導工

作計畫」課程型計畫，於 104 學年度第二學期申請開設「生涯規劃與全人

發展」課程(送審中)。 

申請者簽名 
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優質通識課程大綱 

課號 變遷與多元-性別、婚姻與家庭 學分 2 人數限制 60 

課程英文名稱 Change & Multi-dimensional－Gender、Marriage and Family 

一、課程目標 
（請說明

其與通識

教育核心

精神之關

連性） 

   由近年內教育部實地訪視各大專院校性平會針對「性別課程/學程與教

學評量方面」之建議得知，多數學校在開設性別課程或融入式教學設計時，

多忽略了檢視課程內涵是否符合提升「性別平等意識，破除性別刻板印象，

避免性別偏見及性別歧視」之精神與宗旨，而常有傳遞「增強性別刻板印

象」或「僵化性別角色」之觀點。故本課程著眼於通識課程為啟動學生性

別意識之起點，擬透過課堂之討論與思辨，引導學生檢視目前社會上性別

平等教育的相關議題及有關性別、婚姻與家庭之變遷，並以社會與校園的

情感事件來探討多元情感教育，課程以講授、討論、專題演講及經驗分享

等方式進行，並運用影片、閱讀及分組活動等教材教法，希望透過教學過

程喚起同學的性別意識與情感教育，認識多元性別社會，進而建立性別平

權之世界觀。 

本課程教學目標如下： 

1.引導學生檢視自己生命中的性別關係並反省自身經驗，讓學生在學習過

程中能檢視並解構自我潛在的性別迷思，能深入剖析性別意識型態如何在

習俗文化、社會結構之運作。 

2.各單元授課過程中，藉由多媒體方式，呈現性別相關之新聞媒體事件，

帶領學生課堂進行反思與評論，以培養學生對性別議題的批判意識與能

力，提升學生性別意識敏感度與多元文化之素養。 

3.針對校園中常見的歧視與不平等現象做道德層面上的省思與價值澄清，

以期使學生能藉由課程，釐清自身的觀念，且願意將消弭歧視的觀念落實

在生活當中，以達成人人平權。 

4.瞭解人類情感方面的知識、充實對愛情、婚姻問題的認識，促進學生思

考個人與婚姻家庭之互動關係，及此互動關係與社會變遷的關聯，進而學

習面對挑戰婚姻與家庭的危機，建立性別平等互動正向積極相處模式。 

5.對現今多元家庭能同理與尊重，並對婚姻家庭之議題與挑戰有清楚之認

識，為未來生涯做好規劃與準備。 
 

二、教學進度 
（如有校

外 演 講

者，請載

明 其 姓

名、單位

及職稱） 

週次 課程內容 
第 1 週 
性別正步走－這

些年要做的事 

教學目標： 

對於性別議題培養敏覺、自覺、肯定差異、尊重多元

及鼓勵越界。 

授課內容： 

1. 檢視/覺察性別角色在社會上的偏歧現象。 

2. 了解性別角色、差異及其發展脈絡。 

3. 觀賞紀錄片「女性正步走」。 

4. 探討「性別主流化」之意義，並評估男、女在各種

領域與層面的各種行動、立法、政策或方案的過程。

重點指引： 

以女性觀點來探討在舊有的權力支配與父權體系所帶
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來衝擊與效應。本課程以學生生活經驗及習俗文化檢

視現有之體制，先以性別角色入門（個人層次），再

以性別教育紮根（鉅觀面）。並配合討論、閱讀、影

片、反思等活動使情意與認知能合流。 
第 2 週 
閱讀影像與性別 

 
 

教學目標： 
1. 藉由生活週遭各項媒材，讓學生能反思日常生活中

的性別刻板現象。 
2. 培養學生跳脫性別框架，建立生活周遭中檢視性別

刻板現象的能力。 
授課內容： 
1. 從時尚雜誌看性別：以常見的幾本少女時尚雜誌為

例，剖析時尚操作的性別形象。 

2. 從廣告看性別：分析瘦身廣告對女性身體價值觀的

影響、以時尚大名牌的平面廣告說明廣告操弄消費

者的性別觀念。 

3. 流行音樂與 MTV 中性別的反思：以大量流行歌詞與

MTV 說明性別刻板印象與顛覆。 

重點指引： 

1. 運用課前分組作業，分享同學們解讀媒體內容的性

別意涵。 
2. 討論現實生活中如何跳脫性別框架。 

第 3 週 
擁抱玫瑰少年－

性/別暴力及校園

「性霸凌」 

教學目標： 

1. 透過討論及經驗分享，認識「性霸凌」的具體表現

行為。 

2. 建置危機處理概念及資源運用管道。 

3. 學習營造友善校園互動氛圍，培養學生同理、助人

等特質。 

授課內容： 

1. 分享個人霸凌經驗。 

2. 認識校園暴力霸凌中的性/別暴力。 

3. 播放影片：玫瑰少年（法），以『葉永誌』事件，帶

入校園歧視與性別人權的議題。 

 重點指引： 

藉由影片討論－ 

1. 如何發現校園死角，檢視校園危險空間及改善之道。

2. 對於學生的受教權、人權與其生理需求因為其性別

特質而遭受不平等對待，學校及同儕等該如何予以

「平等與尊重」？  

第 4 週 
多元性別與同志 

 
 

教學目標： 

本課程透過紀錄片的影像和導演陳俊志的介紹，讓同

學能由個人的生活經驗相互對話，使同學對多元性別

有更深的理解與共鳴。 

授課內容： 

1. 播放同志紀錄片《美麗少年》。 

2. 專題講座：陳俊志導演分享拍攝心得與觀眾迴響。

3. 對同性戀議題的闡述、說明同志發展階段與困境。
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重點指引： 

1. 學生能由陳導演的經歷，學習尊重多元文化。 

2. 透過影片之觀賞能認識跨性別者自我認同和實現夢

想的歷程。 

第 5 週 
愛情的歷程與親

密關係 

教學目標： 

1. 探討約會、戀愛、婚姻及其他的兩性相關議題，培

養學生與異性溝通及處理兩性問題的能力。 

2. 建立適當的愛情價值觀及態度，進而能保護自己、

尊重他人。 

授課內容： 

1. 說明愛情歷程與親密關係。 

2. 認識男女溝通之差異及人際互動技巧。 

觀賞電影「戀夏 500 日」，討論現代愛情觀及分組完成

學習單。 
重點指引： 

藉由影片討論分享個人愛情價值觀及感情經歷，並探

討愛情的困擾與解決策略。 
第 6 週 
性與親密關係 

 

教學目標： 

1. 協助學生認識男女溝通之差異及人際互動技巧。 

2.  
授課內容： 

1. 介紹台灣近年未婚懷孕之現況。 

2. 探討未婚懷孕原因、困境、福利措施及社會資源之

運用。 

3. 播放影片「珍愛人生」，進行討論。 

重點指引： 

透過影片賞析，探討「性與親密關係」之個人觀點，

並藉此省思個人對親密關係之看法。 

第 7 週 
兩性溝通 

教學目標： 

1. 瞭解人際交往發展因素與過程。 

2. 協助學生認識男女溝通之差異及人際互動技巧。 

授課內容： 

1. 說明人際溝通原則及功能。 

2. 男、女在口語溝通及非口語溝通的方式與差異。 

3. 演練兩性互動的技巧。 

重點指引： 

透過「男女大不同」一書及課堂討論，引導學生覺察

男、女溝通之常用模式與義與差異，進而學習促進兩

性互動技巧。 

第 8 週 
分手暴力 

教學目標： 

認識危險情人的徵兆而能防範於未然。 

授課內容： 

1. 說明親密關係暴力的本質、樣態與影響。 

2. 親密關係暴力預防概念及相關 Q＆A。 

3. 影片「愛情迴紋針 & Mr. Right or Not right」討

論。 
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4. 進行「分手快樂」活動。 

重點指引： 

透過社會「情殺事件」新聞及課堂影片，引導學生進

行親密關係暴力防治概念講解與討論，以協助學生覺

察自我性別意識，及學生合宜之情感交往互動模式與

態度。 

第 9 週 
家庭生命週期與

發展任務 

 

教學目標： 

認識家庭生命週期與發展任務，並由自身家庭檢視個

人成長經歷壓及發展任務內涵精神。 

授課內容： 

1. 探討家庭形成歷程與發展階段。 

2. 運用個人「家的故事：提供家族照片敘述『家的故

事』」，並參與本課程學群之影像競賽及展示活動。

重點指引： 

由個人家庭經驗檢視父母及家人相處等相關議題。 

第 10 週 
多元化家庭 

 

教學目標： 

由台灣家庭變貌與發展趨勢，認識多元文化與家庭面

貌。 

授課內容： 

1. 認識多元家庭類型（單親、不婚、繼親、同志、隔

代教養、同志、新移民等家庭）及其產生背景因素

與現行福利資源運用。 

2. 觀賞影片「艾草」並完成學習單。 

重點指引： 

藉由影片及「訪問媽媽」資料探討現代家庭變貌及關

於女性自主、母女關係、同志認同等議題。 

 

第 11 週 
婚姻調適與危機 

 
 

教學目標： 

1. 瞭解人類情感方面的知識、充實對愛情、婚姻問題

的認識、並為營造美滿家庭生活作準備。 

2. 學習面對挑戰婚姻與家庭的危機，建立性別平等互

動正向積極相處模式。 

授課內容： 

1. 認識婚姻發展歷程及挑戰。 

2. 影片討論「kiss 情人」，學習男女溝通之差異及婚

姻相處之道。 

3. 由「小三」風潮談外遇心理與婚姻危機處理與婚姻

調適。 

重點指引： 

藉由影片討論，檢視個人家庭互動與衝突處理，並針

對目前「小三」風潮，探討正確的愛情、婚姻價值觀

為何。 

 

第 12 週 
離婚面面觀 

教學目標： 

1. 打破社會對離婚所持有的陳腐觀念。 

2. 將離婚家庭重新定義為「雙核心家庭」，而不是「單
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親家庭」。 

3. 幫助父母、子女建立新的家庭角色、規則和禮儀，

以支撐新的家庭結構。  

授課內容： 

1. 心理篇：離婚原因、如何面對逝去的愛情及家庭關

係之轉變。 

2. 法律篇：瞭解離婚法律與相關後續問題（未成年子

女權利義務之行使與負擔、夫妻間財產問題） 

3.未來篇：離婚後的自我調適—面對離婚者的身分轉

變等。 

重點指引： 

探討離婚歷程及身心轉變，學習從心理、法律、社會

等不同資源對婚姻議題能有更深入的認識。 

 

第 13 週 
家庭暴力與防治 

 

教學目標： 

如何與兒童少年建立關係、如何做安全評估、安全計

畫擬定，以及如何與兒童少年探討目睹家暴的經驗

等。其目的在於協助工作者提升對於目睹家庭暴力兒

童少年的短期輔導知能，提升工作者辨識目睹家暴兒

少的能力，並適時扮演資源連結與轉介者的角色，透

過網絡間的合作，提供目睹家暴兒少更適切的服務。 

授課內容： 

1. 家庭暴力的定義與類型。 

2. 家庭暴力的迷思與事實。 

3. 目睹家暴兒童之輔導。 

4. 社會資源與相關法律之運用。 

重點指引： 

說明家庭暴力之定義、類型與防治之道，並運用「台

灣親密關係暴力危險評估表」作為初步危險評估之用。

 
第 14 週 
性侵害或性騷擾

防治與處理 

 
 
 

教學目標： 

1. 使學生瞭解性騷擾及性侵害之意涵。 

2. 破除學生對性騷擾的迷思。 

3. 培養學生主張身體自主權之能力及以具體行動終結

性騷擾與性侵害。 

授課內容： 

1. 「性侵害的迷思」問卷與說明。 

2. 介紹與性騷擾相關的法律及處理機制。 

3. 探討終結性騷擾的具體行動策略。 

4. 「白絲帶」、「紫絲帶」反（性別）暴力運動介紹。

重點指引： 

1. 先請學生分享自身或身邊週遭曾發生的性騷擾經

驗。 

2. 透過新聞媒體案例分析，帶領學生探討性騷擾的迷

思，並教導學生如何預防性騷擾及認識各項資源。
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第 15 週 
走過幽谷~如何陪

伴家人走過悲傷 

 

教學目標： 
學習「失落」與哀傷的歷程及如何善待個人或他人的

「悲傷」情緒。 
授課內容： 
1. 分享個人曾親身經歷過喪親之痛或協助喪親者走過

悲傷期的經驗。（寫給摯愛之人的一封信 300～500
字） 

2. 悲傷所引起的身心反應。 
3. 討論面對悲傷我們可以怎麼做？如何善待悲傷、鼓

勵道別。 
重點指引： 
運用經驗分享繪本了解認識悲傷的歷程與輔導，學習

能藉由「深沉地傾聽、適當地回應、支持和協助、

學習說再見」正視生命的失落。 
 

第 16 週、第 17
週 
性別友善校園在

明新 
 

教學目標： 
回溯本學期授課內容，讓學生能透過所學檢視校園有

關性別的議題，並發揮創意，繪製校園安全/友善校園

之圖像。 

授課內容： 
1. 性別：教學、研究、社團、統計、藝術在明新。 
2. 校園安全空間總檢視。 
3. 打造性別友善校園。 
重點指引： 
探討不同性傾向學生的處境，校園中的性騷擾，校園

空間、環境與運動等，並搭配照片呈現。協助同學培

養細膩捕捉校園性別百態的能力，從而激發實踐性別

平等教育的動力。 
 

第 18 週 期末考 

三、課程活動 

透過課程講授，培養學生具備倫理、民主及媒體等公民素養： 
1. 倫理素養方面：課程中與學生共同討論日常生活中面臨之各種情境，從

倫理抉擇過程中，探討心理發展的理論與性別建構的相關因素，以培養

學生具備理性思辨能力。 
2. 民主素養方面：透過多元的教學方法，培養學生具備尊重差異、多元包

容、理性溝通、團隊合作及民主審議的技巧與美德。 
3. 媒體素養方面：各課程授課過程中，藉由多媒體方式，呈現課程相關之

新聞媒體事件，帶領學生課堂進行反思與評論，以培養學生對各項社會

議題的批判意識與能力，提升學生敏銳度。 
期由通識課程教授將不同的領域學科之特色，傳授給學生，讓學生認識自

己專業之外的其他學科，促進學生能學習更寬廣的知識，提升其觀看問題

的視野與多元思辨的能力。 

 

四、分組討論

及教學助

理之規劃 

本課程聘請 2位教學助理，作為學生與授課教師間之溝通橋梁，主要工作

內涵如下： 

1.協助教師課程之小組討論帶領。 
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2.協助授課教師各週課程進行之學習單引導與討論。 

3.協助教師進行每次課堂內容及活動之學習反思。 

4.蒐集課程相關資料，以豐富課程素材。 

5.協助研發課程教材及教具。 

6.參與教育部舉辦之期初及期末成果發表會。 

另外，於課程前、中、後皆進行教學助理培訓，主要培訓方式與內容如下：

1.課程前： 

利用暑假及開學前，與 2位教學助理以讀書會方式，蒐集及閱讀本課程相

關之書籍，教師與助理共同設計課程教案，並相互分享經驗，以達教學相

長之效。此外，每周上課前，教學助理應事先再次與教師確認教學內容及

教材，以利每周課程進行流暢。 

2.課程中： 

學期中請教學助理參與學校舉辦之「TA 培訓」，不斷精進學習專業教學知

能與團隊帶領技巧。並參與旁聽本課群其他教師之課程，充分掌握課程特

色與重點，以利課群間的橫向連結。此外，每週上課後，教師與教學助理

一同檢討該週課程優缺點，並及時於下周課程修正。 

3.課程後： 

彙整學期課程結束後，教師邀請教學助理，共同針對本學期課程設計，進

行全面性的檢討與反思，相互聽取改進建議，作為下學期課程設計與規劃

之重要參考依據。 

五、指定用書 教師自編講義 

六、參考書籍 

1.蘇芊玲等主編(2005）。大年初ㄧ回娘家－習俗文化與性別教育。台北：

女書文化。 

2.楊佳羚（2002）。性別教育大補帖。台北：女書文化。 

3.黃曬莉（1999）。跳脫性別框框。台北：女書文化。 

4.台灣同志諮詢熱線協會編著（2003）。親愛的爸媽，我是同志。台北：

心靈工坊文化。 

5.蘇晴譯（2007）。男女大不同：火星男人與金星女人的戀愛講義。台北：

生命潛能。 

6.台灣性別平等教育協會（2006）。擁抱玫瑰少年。台北：女書文化。 

7.游美惠、楊幸真、楊巧玲主編（2010）。性別教育。臺北市：華都。 

8.Kim Zarzour(1995)。校園暴力:別讓孩子成為沉默的受害者(柯心譯)。

台北：遠流。 

9.貝莉‧多緹/著 郭郁君/譯 （2004）。Dear Nobody 給你的信。台北：

玉山社。  

10.陳景華譯（2004）。我們選擇的告別。台北：商周。 

11.蕭昭君等著（2002）。感謝那個性騷擾學生的男教授：我的性別意識成

長歷程與實踐。台北：女書文化。 

12.台灣性別平等教育協會（2007）。解放校園行動筆記。台北：女書文化。

13.楊俐容（2009）。情緒教養，從家庭開始。台北：天下雜誌。 

14.蘇絢慧（2003）。請容許我悲傷。台北：張老師文化。 

15.吳明燁、唐先梅、李淑娟(1999)。《婚姻與家人關係》。台北：國立空

中大學。 

16.葉肅科（2000）。一樣的婚姻 多樣的家庭。台北：學富。 

17.楊俐容（2010）。EQ 家庭：教出好情緒，父母必修的四堂課。台北：



 -34-

天下雜誌。 

18.繪本 

　 寵物的死：我永遠愛你(上誼) 

　 葬禮之後(心理) 

　 一片葉子落下來(經典) 

　 精采過一生(三之三) 

網站 

人權教育資訊網 http://www.hre.edu.tw/report/ 

全國法規資料庫 http://law.moj.gov.tw/fn.asp 

性別平等教育資訊網 http://www.gender.edu.tw/ 

 

七、作業設計 

1.配合各週課程主題，撰寫學習單與分享。 

2.以性別議題為主題參與性別影像競賽活動。 

3.整理個人一學期的課程學習經驗，撰寫期末綜合反思報告。 

課程討論及作業【範例】 

作業一：對話、位移和相互理解－訪問媽媽 

訪問你的母親，問一問媽媽年輕的夢想是什麼？那是在她幾歲時候？事

件、牽涉的人、如何應對、結果為何？當時的外在環境如何？可以問一些

細節，幫助母親做回憶，以及幫助你去想像媽媽當時的樣子。（若訪問母親

不方便，請訪問家中其他長者，最好是女性。）  

2.當你知道媽媽曾的夢想或奮鬥、抗爭或犧牲時，你的感覺是什麼？  

3.你的夢想是什麼？  

4.依據講義第 2頁『我看我的家』活動，請描繪自己的家，說明家人互動

的狀況。 

作業二【閱讀影像與性別】: 我的觀點及反思 

1.從時尚雜誌看性別：以常見的時尚雜誌為例，剖析時尚操作的性別形象。

2.從影像或平面廣告看性別：分析瘦身廣告對女性身體價值觀的影響、以

時尚大名牌的平面廣告說明廣告操弄消費者的性別觀念。 

 3.流行音樂或 MTV 中看性別：以大量流行歌詞與 MTV 說明性別刻板印象與

顛覆。 

作業三＜青春水漾＞影片觀後感及性教育推動之看法。 

請以 11/5 課堂上播放＜青春水漾＞影片內容為核心，另參考以下二項網站

資料，寫下對此＜青春水漾＞影片觀後感及性教育推動之看法。 

a.  https://www.youtube.com/watch?v=aU7tWCYzqYM&feature=youtu.be

幸福來敲門~危險性教育，充斥在校園？ 

b.  http://www.tgeea.org.tw/newsletter_content.php?id=69 

Subject: 【性別教育電子報 057】《青春水漾》，家長莫慌張 

 

八、成績考核 

1.作業成績(40%)  

2.期末考試(20%) 

3.平常考查、學習單(30%) 

4.參與線上討論與回饋（10％） 

九、課程網頁

之規劃 網址：http:// ec.must.edu.tw/eCampus3/learn/Default.aspx 
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附件八 

 

 
 
 

明新科技大學 
優質通識教育課程申請書 

 
 
 
 
 
 
 
申請者姓名 羅 保 羅 任教科系/

單位 
主聘：老服系 
合聘：人文藝術教學中心 

申請者電話 （公）5593142轉3912  （宅/手機）0932114603 

申請者E-mail eureka@must.edu.tw 傳真號碼  
 
 

申請日期：中華民國 104 年 12 月 31 日 
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優質通識教育課程申請表 

課程名稱 中 文 領 域 

歸屬類別 □分類通識課程   ■基礎通識課程 

學分數     3 預定授課對象 大一學生 

修課人數 65 教學助理人數  

申請者姓名 羅 保 羅 性 別 男 出生日期 1956年 12 月 09 日

任職單位 主聘：老服系 
合聘：人文藝術教學中心 職 稱 副 教 授 

聯絡地址 新竹市東區文華里田美二街55號三樓 

聯絡電話 （公）  5593142轉3912        （宅/手機） 0932114603 

電郵地址 eureka@must.edu.tw 傳真號碼  

申請者在求學期間是否曾擔任教學助理？ □是（曾擔任＿＿學期）  ■否 
（若曾擔任教學助理，其工作所在單位：            大學            系（所）

課程名稱：                                  ） 

主要經歷（指與教學研究相關之專任職務，由最近工作經驗依序往前追溯） 

服務機關（學校） 服務部門（系所） 職稱 起迄年月（西元年/月） 

明新科技大學 通識中心  

老服系 

講師 \ 

副教授 

1984/ 08 至______/___ 

代表著作 
（近三年內重要作品）

 
無 

教學（研究）獎勵 
（近五年內重要獎勵）

 

申請者簽名 
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優質通識課程大綱 

課號 ACB101 組別  學分 3 人數限制 65 

課程中文名稱 中文領域 任課教師 羅 保 羅 

課程英文名稱  

一、課程目標 
（請說明其與通

識教育核心精神

之關連性） 

透過小說發展介紹暨小說範文選讀，增強學子語文使用能力。

透過小說發展介紹暨小說範文選讀，豐富學子文學、文化涵養。

透過小說發展介紹暨小說範文選讀，提昇學子文藝鑑賞品味。

二、教學進度 
（如有校外演講

者，請載明其姓

名、單位及職稱） 

第一週：小說發展概述 
第二週：小說發展概述 
第三週：小說發展概述 
第四週：神話選 
第五週：寓言選 
第六週：史傳選 
第七週：世說新語選 \ 搜神記選 
第八週：杜子春 
第九週：期中考試 
第十週：杜十娘怒沉百寶箱 
第十一週：祝福 \ 魯迅 
第十二週：孩子王 \ 鍾阿城 
第十三週：傾城之戀 \ 張愛玲 
第十四週：植有木瓜樹的小鎮 \ 龍瑛宗 
第十五週：嫁妝一牛車 \ 王禎和 
第十六週：兒子的大玩偶 \ 黃春明 
第十七週：白狗鞦韆架 \ 莫言 
第十八週：期末考 

三、課程活動 口授 \ 分組討論 \ 口頭報告 

四、分組討論及教學

助理之規劃 

口頭報告：第十週起 \ 每週連堂上課時進行 \ 六至八人一組。

報告內容：作者、題解、故事大意、主題、結構、人物、技巧、

背景、議題、感想。 \ 必須製作ｐｐｔ \ 介紹故事時，歡迎

以電影(自製)、短劇或廣播劇方式表達。如有現成電影，僅能

用來輔助、補充，不能喧賓奪主，替代報告。 
報告時間：三十分鐘以上。 
每組負責：導讀一篇，特約討論兩篇。 

每次討論課包含：老師引言、小組導讀、特約發言、綜合討論、

老師講評。 
成績評量以小組導讀表現為基礎，擔任特約討論時，凡適切發

言者，即在前項導讀成績基礎上加 三至五分；未能發言者，
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則扣十分。 
綜合討論時，歡迎導讀、特約以外同學自由表達意見，如發言

適切，即在導讀成績基礎上，加三至五分。每次討論課，老師

講評時至少提出三個問題，凡答對者，加二至三分。 

五、指定用書 大學國文選〈大海文化事業〉 \ 講義 

六、參考書籍 

中國歷代短篇小說選 \ 郭雲龍校訂 \ 宏業書局 
歷代短篇小說選 \ 陳萬益等編  
現代中國小說選〈一至五 \ 鄭樹森編 \ 洪範〉 
日據時代臺灣小說選 \ 施  淑 編 \ 前衛出版社 
台灣現代文選小說卷 \ 林黛嫚編著 \ 三民書局 

七、作業設計 

作業：為長者立傳，或寫家族故事，題目自訂。配合照片說故

事，照片須由作者拍攝。字數一千兩百字至三千字。電腦打字，

Ａ４版面，直式橫排。題目１８級字，內文１２級字。一至三

人為一組。四月底前繳交。 

八、成績考核 
1 平時 40% 小考 \ 口頭報告 \ 作業 \ 筆記 \ 上課 
2 期中考試 30% 
3 期末考試 30% 

九、課程網頁之規劃 網址：http:// 
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